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Dobrodošli v spletni anketi.

Anketa je pisana v moškem spolu, velja za oba spola. Anketo izpolni koordinator programa Zdravje v vrtcu in vzgo-

jitelj oz. pomočnik vzgojitelja, ki želi pridobiti potrdilo programa Zdravje v vrtcu. Anketa je aktivna do 31. 7. 2023. Po

tem datumu poročanje ni več mogoče.

ZA ENO SKUPINO SE IZPOLNI ENO POROČILO. Izpolni ga vzgojitelj ali pomočnik vzgojitelja.

Če vzgojitelj oz. pomočnik vzgojitelja ne odda svojega poročila, izpolni poročilo o izvedenih aktivnostih koordinator

programa Zdravje v vrtcu za celoten vrtec. Za pridobitev potrdil mora vsaj tretjina skupin iz vrtca oddati poročilo.

Kontaktne podatke strokovnih delavcev, ki jih boste navedli v anketi bo NIJZ uporabil izključno za potrebe komu-

nikacije med tekočim šolskih letom v okviru programa Zdravje v vrtcu (npr. pošiljanje vabil na izobraževanja, pošiljanje

vabil na sestanke, pošiljanje gradiv ...). Hvala za sodelovanje! S klikom na Naslednja stran pričnete z izpolnjevanjem

ankete.

Soglasje za zbiranje osebnih podatkov v anketi

Anketa, ki je pred vami, zbira osebne podatke in podatke, ki jih posredujete v anketi:

Ker bomo skupaj z vašimi odgovori zbirali zgoraj navedene osebne podatke, vas prosimo, da se pred izpolnje-

vanjem strinjate z zbiranjem vaših osebnih podatkov. Posredovanje anketnih in osebnih podatkov je prosto-

voljno in pogoj za sodelovanje v anketi. V primeru, da podatkov ne posredujete, nemorete nadaljevati z izpol-

njevanjem ankete. Podrobnosti o zbiranju, hranjenju in obdelovanju vaših podatkov v tej anketi si lahko pre-

berete tukaj. Politika zasebnosti in splošni pogoji so dostopni na tej povezavi.

Kontaktne podatke sodelujočih bo NIJZ uporabil izključno za potrebe evalvacije in izdaje potrdil sodelujočim.
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Prosimo, označite, ali se strinjate z zbiranjem vaših osebnih podatkov:

Da, strinjam se z zbiranjem mojih osebnih podatkov

Regijski koordinator za vaš vrtec je iz NIJZ OE

Murska Sobota

Naziv vrtca:

VRTEC LJUTOMER

Naslov vrtca - ulica in hišna številka:

FULNEŠKA ULICA 5

Poštna številka in kraj:

9240 LJUTOMER

Ime in priimek koordinatorja programa Zdravje v vrtcu v vašem vrtcu:

Nada Rajtman

E-naslov koordinatorja programa Zdravje v vrtcu iz vašega vrtca:

(npr. janez.novak@example.com)

nada.rajtman@guest.arnes.si

Ime in priimek poročevalca:

Marija Prelog

Anketo izpolnjujem kot:

vzgojitelj ali pomočnik vzgojitelja v skupini

Ime vaše enote:

Ormoška 21

Ime vaše skupine:

ustvarjalci

Starost otrok v vaši skupini:
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višje starostne skupine (od 3-6 leta)

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):

Vzgojitelj: Marija Prelog

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):

Pomočnik vzgojitelja: Simona Muršič

Nadomestni pomočnik vzgojitelja: Sandra Kaučič

Navedite vsebino 1. aktivnosti

V kolikor označite drugo obvezno navedite vsebino.

Rdeča nit

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

da

Čas trajanja aktivnosti:

Celoletna aktivnost (aktivnost, ki se izvaja tekom celega leta, vsaj enkrat tedensko)

Navedite gradivo in didaktičnemateriale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

kuharske knjige na temo prleške kulinarike, Glasbena folklora Prlekije; notno gradivo, brošure čebelarstva Tigeli ,

Štrkove pekarne, gospodinjski kulinarični pripomočki, fotografije, filmčki na temo naše kulturne dediščine

Ste pri izvedbi te aktivnosti uporabili znanja iz naših izobraževanj?

ne

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Možnih je več odgovorov

otroci,

starši,

osebje vrtca,

občani,

Drugo: Čebelarstvo Tigeli , Štrkova pekarna, društvo upokojencev Ljutomer

Opis aktivnosti:

To leto je v okviru Občine Ljutomer, leto prleških vrednot in zelene pismenosti. Čez celo leto smo se v skupini pogovar-

jali o svojih prleških koreninah. V ospredje smo postavljali tradicijo. V ta namen smo obiskovali ljutomersko knjižnico,

https://anketa.nijz.si/ 3



POROČILO IZVEDENIH AKTIVNOSTI V PROGRAMU ZDRAVJE V VRTCU

muzej in leto nekako zaokrožili z zaključno prireditvijo z naslovom: Tak je blo... švicali pri deli, te pa jeli. V skupini

smo raziskovali pleško kulinariko, ki je povezana z letnimi časi, praznovanji, kmečkimi opravili. S pomočjo medijev

smo poglabljali te vsebine. Obiskali so nas tudi člani DU Ljutomer in nam pripovedovali o svojem otroštvu, ogledali

smo si tudi njihovo razstavo. Prav posebno pozornost smo posvetili naši tradicionalni prleški pogači. Obiskali smo

Štrkovo pekarno, opazovali delo peka, videli pripomočke in krušno peč. Seveda so bili otroci glavni peki in pomočniki

pri izdelavi te naše kulinarične dobrote. Jed smo osladili z medom čebelarstva Tigeli, ki smo ga prav tako obiskali.

Navedite vsebino 2. aktivnosti

Narava in varovanje okolja

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

KSP Ljutomer, podjetje Carthago

Čas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didaktičnemateriale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

Kurent - korant, in druga literatura ne temo kurent, računalniške predstavitve na temo eko vsebin, eksperimentalna

električna škatla

Ste pridobljene informacije iz naših izobraževanj uporabili pri vsebini?

ne

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Možnih je več odgovorov

otroci,

starši,

osebje vrtca,

občani

Opis aktivnosti:

Zaradi velikega interesa otrok smo v tem letu posneli film Mali kurent. Otroci so seob večdnevnem snemanju sreče-

vali s črnim odlagališčem, čistili so potok, se aktivno gibali v naravi. Odpadke, ki so jih na kurentovo pobudo zbirali

so na koncu predali na smetarsko vozilo, ki jih že več let zelo zanima. Najlepše je bilo, ko smo si film ogledali. Bili so

glavni akterji in za njih je sporočilnost in vtis filmčka največja. V okviru Eko vrtca smo bili vključeni v projekt Mladi v

svetu energije. Otroci so aktivno raziskovali v eksperimentalni električni škatli, preko računalniških predstavitev smo
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se pogovarjali o novejših, okolju prijaznejših virih energije; kot so sončna in vetrna energija. Otroci so sodelovali v

likovnem natečaju za vrtce, ki ga je razpisalo podjetje Carthago, pri čemer so risali domišljijske avtodome. Otroci so

pred šolo primerno ekološko občutljivi in ozaveščeni.

Navedite vsebino 3. aktivnosti

V kolikor označite drugo obvezno navedite vsebino.

Gibanje

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

ne

Čas trajanja aktivnosti:

Celoletna aktivnost (aktivnost, ki se izvaja tekom celega leta, vsaj enkrat tedensko)

Navedite gradivo in didaktičnemateriale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

Fit literatura, žoge, kolesa, poganjalci, kolebnice, obroči, igrala igrišča drugi priložnostni in nekonstruirani materiali

Ste pridobljene informacije iz naših izobraževanj uporabili pri vsebini?

ne

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Možnih je več odgovorov

otroci,

starši,

osebje vrtca

Opis aktivnosti:

Tudi to leto smo vsako jutro izvajali jutranje razgibavanje, med igro in delo smo vključevali gibalne odmore, gibalne

minutke. Vsak ponedeljek smo izvajali vadbeno uro po Fit programu. Izvedli smo več Fit aktivnih sprehodov z gibal-

nimi nalogami, ki smo jih medpodročno povezovali z drugimi vsebinami. Otrokom je bilo všeč gibanje v naravi; na

travnikih, poljskih poteh, uživali so v trim stezah, ki smo jih izvedli v bližnjem gozd ter .gibalno rajalnih igrah. Starši

so, po dogovoru, v vrtec pripeljali kolesa s čeladami, da so se lahko vozili po manj prometnih poteh. Otroci so uživali

v vodeni in ne-vodeni gibalni igri, manipulaciji s Hoppy žogami in z drugim športnim materialom.Izvedli smo program

z nalogami Malega sončka, aktivni so bili pri učenju rolanja. Prav tako smo izvedli tridnevni plavalni tečaj, kjer so se

otroci predvsem prilagajali na vodo in nekateri naučili plavati. Naj zaključim, da so se otroci ob gibanju mnogo naučili,

veselili in sprostili.
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Navedite vsebino 4. aktivnosti

V kolikor označite drugo obvezno navedite vsebino.

Duševno zdravje

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

ne

Čas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didaktičnemateriale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

Neon gradivo; zgibanka: Reci ne nasilju, Otroška literatura: Drugačen, Juri Muri drugič v Afriki, film: Rdeči balon, Dek-

lica in lisica, Zgodba 9-letnega Mousse, sirote iz Čadaigra vlog, lutke, materiali za dramatizacijo

Ste pridobljene informacije iz naših izobraževanj uporabili pri vsebini?

ne

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Možnih je več odgovorov

otroci,

starši,

osebje vrtca

Opis aktivnosti:

Skupina je bila vključena v program Neon, skozi katerega smo na razvojni stopnji primeren način spregovorili o nasilju

in zlorabi. Otroke smo o tej problematični tematiki ozavestili, saj imajo vsi pravico, da so varni, močni in svobodni.

To leto smo se prav posebej posvetili vrednotam. V skupini smo bili pozorni na medsebojne odnose, strpnost do dru-

gačnih, pozorni smo bili na čustveno pismenost skozi naš vsakdan. Prevladuje sodelovalna igra, v skupini pa so tudi

odstopanja. Na eni strani se pojavljajo interesne skupine, prijateljstva postajajo trajnejša, na drugi pa se vrstijo vsakod-

nevne konfliktne situacije, manipulacije, klovnovsko obnašanje, nagajivosti, tožarjenje v škodo drugega in poveliče-

vanje sebe. . . Vsakodnevni pogovori in branje literature, igre vlog, igra z lutkami, kratki filmčki delajo drobne a vedno

bolj utečene premike pri naših otrocih.

Navedite vsebino 5. aktivnosti

V kolikor označite drugo obvezno navedite vsebino.
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Varnost v prometu/na igrišču

Ali so pri izvajanju sodelovali zunanji izvajalci?

da

Čas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didaktičnemateriale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

Odsevni jopiči na sprehodih, avto sedež, varnostni pas, didaktične igrače, prometni znaki, lego duplo; promet, ses-

tavljanke na temo promet, slikanice iz knjižnice s prometno tematiko. oblačila za igro vlog; policist, kolesa, varnostne

čelade, poganjalci, skiroji, likovni materiali za ustvarjanje na temo.

Ste pridobljene informacije iz naših izobraževanj uporabili pri vsebini?

ne

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Možnih je več odgovorov

otroci,

starši,

osebje vrtca

Opis aktivnosti:

O varnosti v prometu smo se pogovarjali na sprehodih, ob različnih situacijah, katerih priča smo bili ob aktivnostih na

prostem in ob aktivnem vključevanju v promet kot pešci. Prebirali smo otroško literaturo na temo prometa. Starše smo

seznanili z Zakonom o varnosti otrok v prometu ter s projektom Pasavček na prvem roditeljskem sestanku. Otroci so

bili pozorni na dneve brez avtomobila. Na sprehodih smo uporabljali odsevne jopiče, skrbeli za varno hojo po pločniku

in cesti, se učili varno prečkati cesto, otroci so bili pozorni na prometne znake, upoštevali so prometne predpise. Vozili

smo se s skiroji, kolesi. Obiskali so nas policisti; poudarek je bil predvsem na praktičnem prikazu uporabe varnost-

nih pasov in otroških sedežev. Obiskali smo tudi policijsko postajo. Otroci so bili pozorni na obliko prometnih znakov.

Prometne znake so si iz odpadne embalaže tudi sami izdelali in jih uporabili v igri. Naredili smo stolpčni prikaz promet-

nih sredstev, naši otroci imajo najraje kolo.
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